Herzkreislauf/Atmung, Burtscher
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Zeigen Sie anhand eines Flussdiagramms, 
wie bei ansteigender körperlicher Aktivität (Ergometrie) die Atmung angepasst wird!
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zunächst nur für Inspiration:  


 diaphragma, 


 m. intercostalis ext.


in Folge für Exspiration: 


m. intercostalis int., Bauchmuskeln


schließlich die Atemhilfsmuskulatur: 


m. sternocleidomastoideus,   m. scalenii
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